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社会福祉法人共栄福祉会 若久緑園

〒815－0042 福岡市南区若久2丁目3番51号

TEL （092）551-4011

FAX （092）551-4012

E-mail :wakahisa-midori@suo.bbiq.jp

P1 「～福祉(フクシ)と至福(シフク)～」 園長 中村 隆

P2-3 各寮から

P4   スポーツ大会報告など

P5 ミドスポ！（バレ―）

P6 夏祭り、エイサー

P7 園内研修など

P7 苦情解決、地域支援、お知らせなど

園長 中村 隆

幸せをつかむための土台作りを意識して

～福祉(フクシ)と至福(シフク)～

この夏は日本各地で大きな災害が頻発、併せて、過去類をみない酷暑でもあり、このような環境下のもとで、

あらためて福祉の大切さが問われる気がしています。被災にあった方たちに心より見舞い申し上げるとともに、

そこで暮らす人たちの生活の日常が一日も安定していくことを願うばかりです。

さて、今回の記事のテーマですが、福祉（フクシ）と至福（シフク）、なんとなく語呂が似ていると昔から感じていま

した。カタカナにすると優しい響きに感じるのも不思議なものです。このふたつの言葉をキーワードに私たちの仕

事を問うてみたいと思います。

福祉（フクシ）とは、『しあわせ』や『ゆたかさ』を意味する言葉であり、憲法25条にある生存権の保障のもと、

様々な社会的仕組みが整備されてきました。しかしもっと本質的に福祉とは、『幸せをつかむための土台づくり』

だと私自身は解釈して常に意識するものとなっています。

ところで、至福（シフク）とは、『この上ないしわわせ』の意味となります。日本の言葉の美しさを感じるのですが、

至福となれば、いわゆるQOL（クオリティ・オブ・ライフ）につながる中身のように感じます。とても密接につながっ

ている福祉と至福が私たちに与える指針に溢れているのではないかと気づかされるのです。

夏から秋にかけて、熱中症の予防や災害に備えることもありながら、子どもたちはいろんな体験を積み重ねて

きました。中でも若久緑園の特色・強みになっている『エイサー隊』はいろんな場所で演舞を行い、内外で大きな

評価を受けています。子どもたちは堂々と聴衆の前で踊り、みなさんから「すごく、よかった」「感激しました」との

称賛のコメントをいただくことがあるのですが、その瞬間はまさに至福の時にみえます。

そこには、ともすれば受け手になりがちな子どもたちが、発信する側として社会にメッセージを送っている場面

です。その経験は大きな財産になるとともに、その時空間は社会を優しくするメッセージのように映るのは言い

過ぎでしょうか。

日頃の支援においては、私たちは子どもたちを前にして、まずは『幸せをつかむための土台づくり』を意識した

環境調整を行います。そして、その土台をベースにいろんな活動、社会体験を積むこと。言い換えれば至福の

時間に繋がることを意識して日々の支援を紡いでいくことが福祉の神髄なのかもしれません。

11



　

2

若葉寮は夏休みにラウンドワンやデラッ

クスデリへ行きました。その他にも各担

当で映画へ行ったり、花火大会に行った

りしました。緑園の夏祭りにも参加し、若

葉寮全体で最高の夏になったと思います。

次の行事は冬休みのクリスマス会！！

みんなで楽しみたいと思います☆彡

青葉寮

平成３０年８月１４日、青葉寮の夏の外出で糸島に行きました。昼食は例年緑園でお世話になっている糸島

ファームハウスでバーベキューを実施。いつも有難うございます。青葉寮でも何度か行っていることもあり、リ

ラックスした様子で皿に出されたお肉はすべて平らげました。その後は、海岸に行ってちょっとした海水浴。リ

フレッシュできました。今年の夏は猛暑でしたが、この企画を通して全員満喫することができました。
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今
年
の
双
葉
寮
の
外
出
は
新
た
な
試
み
と
し
て
、

3
班
に
分
か
れ
て
行
い
ま
し
た
☆

天
神
組
は
ス
イ
ー
ツ
パ
ラ
ダ
イ
ス
で
食
事
を
し
た

後
お
買
い
も
の
を
楽
し
み
、
マ
リ
ノ
ア
シ
テ
ィ
組

は
ピ
ソ
リ
ー
ノ
で
バ
イ
キ
ン
グ
、
そ
の
後
は
沖
縄

エ
イ
サ
ー
の
見
学
と
観
覧
車
に
乗
っ
た
り
買
い
物

を
楽
し
み
ま
し
た
♪

も
う
一
班
は
寮
で
バ
ス
ボ
ー
ル
作
り
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ

鑑
賞
、
お
寿
司
や
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
を
し
て
い

ま
す
★

子
ど
も
達
か
ら
も
「
今
年
の
外
出
た
の
し
か
っ

た
！
」
と
高
評
価
で
し
た
。

今
年
は
夏
休
み
に
エ
イ
サ
ー
出
演
も
沢
山
あ
っ

た
の
で
、
い
ろ
ん
な
思
い
出
が
、
そ
れ
ぞ
れ
に

残
っ
た
と
思
い
ま
す
！
2
学
期
が
始
ま
る
と
高
等

部
は
実
習
な
ど
で
大
忙
し
な
の
で
、
夏
休
み
の
楽

し
か
っ
た
こ
と
を
糧
に
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
！
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第２３回 福岡市障がい者スポーツ大会

福岡県民体育大会（ソフトボール）
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　　　　　　　　　　平成３０年　６月２１日　　緑園スポーツ新聞

大
会
当
日
、
早
朝
4
時
。
朝
に
弱
い
は
ず
の

キ
ャ
プ
テ
ン
が
、
一
番
に
起
き
て
布
団
を
た
た

み
だ
し
た
。
そ
の
後
も
次
々
と
選
手
が
起
き
て

く
る
。
キ
ャ
プ
テ
ン
発
案
の
「
朝
練
」
を
実
施

す
る
た
め
だ
。
5
時
に
体
育
館
の
窓
を
閉
め
て

静
か
な
体
育
館
の
中
で
響
く
ボ
ー
ル
の
音
。

ず
っ
と
「
技
術
の
向
上
」
で
は
な
く
「
メ
ン
タ

ル
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
を
目
指
し
て
き
た
。

「
私
た
ち
は
朝
練
を
し
た
」
と
い
う
気
持
ち
で

一
段
階
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
る
こ
と
が
で

き
た
。
ま
た
、
試
合
前
に
は
「
優
勝
旗
を
見
に

行
こ
う
」
と
本
部
席
に
行
き
、
閉
会
式
で
受
け

取
る
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
た
。

予
選
一
試
合
の
相
手
は
、
「
蓮
の
実
団
地
」
。

途
中
、
危
う
い
場
面
が
あ
っ
た
が
、
結
果
は
２

セ
ッ
ト
連
取
で
勝
利
。
第
二
試
合
は
、
昨
年
度

優
勝
チ
ー
ム
「
桂
木
と
く
の
み
園
」
。
こ
こ
に

勝
た
な
く
て
は
、
優
勝
は
無
い
。
予
想
通
り
緊

迫
し
た
試
合
展
開
と
な
り
、
神
が
か
り
的
プ
レ

イ
の
連
続
で
、
接
戦
の
末
、
第
1
セ
ッ
ト
先
取
。

勢
い
が
つ
い
た
の
か
第
2
セ
ッ
ト
は
8
点
差
を

つ
け
て
の
勝
利
。
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
決

定
。
準
決
勝
は
「
周
防
学
園
」
。
準
決
勝
は
な

か
な
か
簡
単
に
勝
た
せ
て
は
く
れ
な
い
。

監
督
談
話

【試合結果】
（第１試合）

若久緑園 ○ ＶＳ ● 蓮の実団地

[ １５：１２ １５：５ ]

（第２試合）

若久緑園 ○ ＶＳ ● 桂木とくのみ園

［ １５：１３ １５：７ ］

（決勝トーナメント）

（準決勝）

若久緑園 ○ ＶＳ ● 周防学園

［ １０：１５ １５：８ １５：５ ］

（決勝）

若久緑園 ○ ＶＳ ● 清浄学園

［ １６：１４ １５：９］

今
大
会
初
め
て
、
1
セ
ッ
ト
目
を
奪

わ
れ
る
が
、
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
、

2
セ
ッ
ト
連
取
！
決
勝
に
コ
マ
を
進

め
た
！
「
さ
あ
優
勝
す
る
し
か
な

い
」
と
キ
ャ
プ
テ
ン
を
含
む
メ
ン

バ
ー
で
ス
タ
メ
ン
を
組
む
。
し
か
し

こ
こ
は
決
勝
の
場
。
相
手
も
同
じ
よ

う
に
緊
張
の
中
を
勝
ち
上
が
っ
て
き

た
チ
ー
ム
「
清
浄
学
園
」
。
1
セ
ッ

ト
目
は
、
デ
ュ
ー
ス
に
持
ち
込
ま
れ
、

手
に
汗
握
る
展
開
か
ら
、
2
点
を
連

取
し
セ
ッ
ト
を
取
る
。
次
の
セ
ッ
ト

を
取
れ
ば
勝
利
。
し
か
し
途
中
で

キ
ャ
プ
テ
ン
の
様
子
が
微
妙
に
お
か

し
い
。
キ
ャ
プ
テ
ン
が
感
情
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
の
は
致

命
的
に
な
る
と
の
判
断
で
選
手
交
代
。

他
メ
ン
バ
ー
の
安
定
感
に
頼
る
と
、

驚
く
く
ら
い
粘
り
の
あ
る
プ
レ
イ
に

変
わ
り
、
相
手
コ
ー
ト
へ
ボ
ー
ル
が

入
っ
て
い
く
。
キ
ャ
プ
テ
ン
が
自
分

の
チ
ー
ム
の
応
援
と
声
掛
け
が
出
来

る
よ
う
に
な
っ
た
。
自
身
の
感
情
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
た
為
、
コ
ー
ト

に
戻
す
。
短
時
間
で
自
分
と
戦
っ
た

キ
ャ
プ
テ
ン
の
サ
ー
ブ
が
冴
え
わ
た

り
、
連
続
で
点
が
入
る
。
そ
し
て
、

彼
女
が
打
っ
た
サ
ー
ブ
が
そ
の
ま
ま

相
手
コ
ー
ト
に
吸
い
込
ま
れ
る
よ
う

に
入
っ
て
い
き
、
床
に
落
ち
た
。
そ

の
瞬
間
、
優
勝
決
定
。
選
手
達
の
反

応
は
「
え
？
」
「
え
?
え
?
」
「
優

勝
?
」
歓
喜
が
起
き
た
。

優
勝
旗
と
ト
ロ
フ
ィ
ー
と
賞
状
を
閉

会
式
で
受
け
取
り
、
大
会
は
幕
を
閉

じ
た
。
皆
さ
ん
か
ら
の
多
大
な
支
援
、

様
々
な
言
葉
か
け
、
そ
し
て
大
声
援

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

緑
園
全
体
で
勝
ち
取
っ
た
優
勝
だ
と

本
当
に
感
じ
た
。
選
手
一
人
ひ
と
り

に
も
感
謝
し
た
い
。
（
濱
崎
）
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９月園内研修 「子どもと発達～健常発達について～」

新しい公用車が来ました！！

講師： 「か～む」所長 森口哲也 氏

講師：トータルサポートハロー 竹石綾子 氏

「若久緑園」建て替えに向けて・・・

６月園内研修 「虐待防止研修～支援者の成長を目指して～」

９月の園内研修、子どもと発達 について、トータルサポートハ

ローの竹石氏（臨床心理士）に講義をしていただきました。

前半は、出産前の母親の心理や状態の理解、そこから乳児期・

幼児期・学童期・思春期・成人期・更年期まで、人の心と体の変化

を解説していただきました。

後半は、動画を基に子どもたちの行動や、視線など観察のポイ

ント解説をしていただきました。

子ども達の動画をみながら解説してもらうことで、イメージが付き

やすくより良い研修になりました。各職員からも、具体的な観察ポ

イントを知ることができ、勉強になったとの感想をたくさんいただき

ました。

支援の根拠を明確にしながら、今後の子どもたちの成長に活か

していきたいと思います。

若久緑園では、毎年、虐待防止に向けた研修を外部講師をお招き

して行っています。今年は、虐待防止への取り組みとして、職員への

スーパービジョンについて、か～むの森口所長に講義をしていただき

ました。

スーパービジョンとは（ＳＶ）・・・

対人援助を行う施設や機関等において、スーパーバイザーによっ

て行われる専門職としての支援者（スーパーバイジー）を養成する過程。

ＳＶには管理的、教育的、支持的とありますが、今回は支持的ＳＶを学習し

ました。グループワークでは、実際に配役を決めて、実演しました。

聞いて学習したつもりになっていましたが、実際にＳＶを行う

と話の流れや、要点をつかむ難しさがあり、日々、意識しな

がら実践していくことが重要だと感じました。

職員相互に意識しながら、今後はＳＶを実践していきたいと

思います。

若久緑園の園舎は県立時代の昭和５２年に全面改築を行い、今年で築４１年になります。

施設の老朽化や昔ながらの構造など課題となっています。そこで、子ども達のより良い成育環境を目

指して、建て替えを考えています。

しかしながら、様々な難題（特に資金面）を抱え、見通しが立たない状況です。

今後も、子ども達のより良い成長の為、職員一同園舎建て替えという悲願成就に向けて尽力

していきたいと思います。ご理解、ご支援の程よろしくお願いいたします。
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今回は苦情等の受け付けは

ありませんでした。

苦情相談等がありましたら、お気軽に

苦情受付担当者にお申し出頂くか、

事務所前に備え付けている

「ご意見箱」にお入れください。

放課後等デイサービス

事務所で直接話しづらい、話し合っても解決できない時は

こちらでもご相談をお受けしています。

（匿名でのご相談も可能です）

福岡県運営適正化委員会事務局（社会福祉法人 福岡県社会福祉協議会) 

住所：春日市原町３丁目１番７ クローバープラザ４階（東棟）

電話：０９２－９１５－３５１１

「ガーデン」

園内の行事やこどもたちの様子など随時更新中！

ホームヘルパー

ステーション

ホームヘルパーステーションゆんたでは地域に住まわれる

ハンディキャップを持った方に移動支援、行動援護、身体介護、

家事支援といった福祉サービスを提供しています。

8月 6日 ７日 の２日間ガーデン内で夏祭りを開催しました。

ヨーヨー釣りやストラックアウト、ボーリングなどゲームを

して景品をＧＥＴしました☆彡

特集

ガーデン内の畑に

ジャガイモと玉ねぎを

植えました！

収穫が楽しみです(*^^)v

若久緑園に関する質問・意見・疑問などがございま

したら、下記の苦情受付委員までお申し出ください。

誠意をもってご返答致します。

【苦情受付担当者】 鬼塚康宏（施設支援課課長）

都合賢祐（地域支援課係長）

【苦情解決責任者】 中村隆 （ 園 長 ）

【第三者委員】

武末 政利（桜ヶ丘自治会長）

住所：春日市桜ケ丘８丁目７２番地

電話：０９０－５７４６－６５０５

諏訪田 孝一（新開学園園長）

住所：福岡県糸島市神在１３１－３９

電話：０９０－５９３９－４７１２

フライドポテトが

たべたいな

今年の夏は例年より気温が高く「猛暑」でした。

そのため屋内の活動が増え、日陰を歩いたり、

日傘などを使うなど対策を行いました。

また移動手段を徒歩から公共交通機関を利用したり、

細めに水分補給したりと熱中症に気を付けながらの

外出となりました。

今年の屋台は焼きそば、ポテト、から揚げ！

チョコバナナ、冷やしパインも好評でした！

浴衣や甚兵衛に着替えてお祭りを楽しみました♪

今回のGREEN PEACEは

青葉寮、佐藤楽生くんの

作品でした。ありがとう☆


